Halsans stig

Pa Halsans Stig kan du ta en promenad mot ett sundare liv.
Hjart- och karlsjukas riksférbund har tillsammans med landets
kommuner anlagt ett drygt 80-tal promenad- och motionsslingor.
Idéen &r att framja motion i alla aldrar och att férebygga hjart-
karlsjukdomar.

| Oxeldsund ar Halsans stig placerad langs attraktiva
promenadstrak. Ni passerar bland annat Oxelésunds centrum,
Badhusviken med dess géasthamn och tillhérande restaurang
Laget samt Ramdalens sport- och fritidsanléaggning.

Kulturstigen i Gamla Oxel6sund

Vid Oxel6-sundet fanns redan pa 1600-talet en skans och en
krog. Har byggde lotsarna under 1870-talet sina egna bostader
och det ar detta samhalle som nu kallas Gamla Oxel6sund.

Folj kulturstigen i Gamla Oxelésund, som bérjar vid lots-
utkiksberget och passerar genom denna idylliska kultur- och
naturmiljé med gamla anor. Folj skyltningen Kulturstig samt bla
markering for att hitta ratt. Fristdende broschyr med detaljerad
karta finns i turistbyran och vid informationstavlan pa parkerin-
gen i Gamla Oxelésund.

Var véanlig och visa hdnsyn mot de boende i omradet genom att
halla er till stigen och bla markeringar. Bryggorna langs stigen
ar privata och bor darfor ej betradas. Tack och trevlig tur.

Sdrmlandsleden

Soérmlandsleden bestar av 100 vindlande vandringsmil i
sOrmlandsk kulturbygd, fylld av historia, djupa skogar, vresiga
bergknallar och glittrande sjoar. Fér mer information och
detaljerade etappbeskrivningar, besék www.sormlandsleden.se.

| Oxeldsund erbjuder Sérmlandsleden vandring i saval skog,
stad som havsnara natur. Leden tar er bland annat genom
naturomraden som Femdre naturreservat och Vatmarken pa
Brannas, bada med rikt fagelliv. Dessutom finns méjlighet att
fran Gamla Oxeldsund ta sig ut till Furén med roddbat dar ni
kan vandra och 6vernatta i vindskydd. Félj den orangea
s-markeringen for att hitta ratt.

@ Oxeldsund centrum

Koordinaten med turistbyra samt bibliotek, kultur- och
turistshop, tva gallerier och café.

Aventyrshuset Boda Borg har spannande och utmanande
aventyrsbanor samt café, kiosk och restaurang.

Hotell Ankaret med restaurang, centralt vid Jarntorget.
Hotell Polishuset. Centralt beldgen restaurang med bland
annat indisk mat.

Restaurang Dahlins. Klassisk husmanskost vid Jarntorget.
Lésestugans géstgiveri med husmanskost och dagens
lunch nara centrum.

St Botvids kyrka ar byggd pa klippan dar det forut stod

en klockstapel, och syns vida till lands, till sjoss och fran
luften. Kyrkan ar byggd som ett sjomarke.

| Oxelésunds centrum finner ni &ven livsmedelsaffar,
apotek, bankomat, post, café, majligheter till shopping,
Systembolag, gratis parkering och mycket mer.
Restaurang Long. Kinesisk restaurang vid Froséngs-
garde.

® Brannas

Vatmarken ar en konstgjord vatmark som anvands for
att rena vattnet fran for stora méngder av kvave. Dess
frodighet skapar forutsattningar for en mangfald av fage-
larter. Skyltad vandringsled.

Vivesta havsbad med ett lugnt tempo, grasyta

for lekar, aktivitetsrum, trampbatar och solstolar.

(3) Stjarnholm

Stjdrnholms slott, hotell i naturskén omgivning med
tillhérande restaurang och slottsbutik.
Skulpturpark som bjuder pa vackra, spannande och
tankevackande konstupplevelser pa temat tro, hopp och
karlek.
Hénshuset syateljé med forsaljning av textilt hantverk.

Jogerso

Camping med minilivs, cykel- och kanotuthyrning.

e- Havsbad med sandstrand, klippor, hopptorn, stora gréasy-
tor och minigolf.

Havets Kélla med havsnara restaurang och café.

Allemansratten
Du far:
 Strova fritt i naturen.
+ Aka bat och bada i insjéar och vattendrag.
« Talta ett dygn i skog och mark, forutsatt att det inte vallar
nagon skada. Fraga dock garna om lov.

Du far inte:
« Ga over privat tomt, aker eller plantering
+ Aka bat och bada i insjéar och vattendrag.
« Ga over privat tomt, aker eller plantering.
« Plocka fridlysta blommor eller bryta ris eller grenar.
« Anvanda nagon annans privata brygga.
« Talta nara boningshus, viktigt med hansyn till de boende.
« Jaga eller ta bon eller fagelagg.
* Hundar far inte vara l6sa 1/3-20/8.
« Du far aldrig elda pa klipphéllar. Skador som uppstar laker
aldrig.

Rekommenderade cykelleder
| Oxelésunds kommun finns totalt 42 km anlagd cykelvag som
gar genom bade stads- och naturmiljéer.

Har har vi samlat nagra av dessa fina cykelstrak som tar er
mellan Oxeldsunds olika attraktioner och naturomraden. De
rekommenderade cykelstraken &r lagda sa att ni antingen kan
cykla enstaka strackor eller en storre rundtur.

Att tanka pa for cyklister

« Anvand alltid cykelhjalm! Fran 1 januari 2005 finns lag pa
att alla under 15 ar ska ha hjalm nar de cyklar. Aven rid-,
inlines- eller slalomhjalm kan anvéndas.

« Som cyklist ar du skyldig att félja vdgmarken och signaler.

« Ar évergangsstallet utmarkt med en rad rutor brevid de
vita linjerna far du cykla éver. Om inte ska du leda cykeln.

« Var extra uppmarksam i en korsning. Har 6vriga
trafikanter sett dej?

< Hall till héger vid moéte.

« Ge tecken nar du ska svanga eller byta korfalt.

@ Stenviksbadet

« Litet familjevanligt havsbad som passar alla som vill ha
lite lugn och ro.

O remore

Femorefortet, ett upplevelsemuséum under jorden. Folj
med en kunnig guide ca 20 meter ner i underjorden i
denna férr "topp-hemliga” militaranlaggning. Oppet dagli-
gen under sommaren.

Fyrvaktarbostaden, ett harligt utflyktsmal som bjuder pa
spannande natur, klippor och hav langst ut pa Femore-
huvud.

Sol och bad. Femére naturreservat erbjuder fina moj-
ligheter till saval vandring som sol och bad. Har hittar ni
aven allmanna grillplatser.

Kajak och Fritid hyr ut havskajaker och erbjuder guidade
kajakturer i Oxeldsunds skargard.

Restaurang Sailor och Femore Marina med rustik
fiskrestaurang med skérgardskansla langst ute pa piren i
e Fiskehamnen.

Badhusviken

Gasthamnen Badhusviken ligger pa gangavstand fran
centrum, ar Oxeldsunds storsta gasthamn. Hamnkontor
med servicebutik samt allméan toalett.

Restaurang Laget i anknytning till gdsthamnen serverar
dagens lunch och & la carte.

Skéargardsbaten M/S Fiskeskar trafikerar 6arna Beten och
Aspskar sommartid fran gésthamnen. Bada darna har
grillplats, vindskydd, toalett och fina badmdjligheter.

© Gamla Oxeldsund

» Café Bygdegarden. Gammal sjdmanskrog vid kajen i
Gamla Oxelésund med café, restaurang och butik.

» Skdrgardsmuséet, inrett som ett gammalt skargardshem
med nytt tema varje ar. Kul aktivitet for saval gammal som
ung. Gratis entré.

* Kulturstigen, en naturskon vandring genom det idylliska
Gamla Oxeldsund. Skyltad vandringsled med det datida
skargardsboendet i fokus.

» Skargardstrafik i Oxel6sund och Nykdpings skargard
sommartid med hallplats vid kajen.

P4 Oxelosund

cykla
vandra

Cykel- och vandringsguide

Oxel6sunds turistbyra
Koordinaten

Jarntorget 7-9, Oxelésund
Telefon 0155-383 50
turism@oxelosund.se
www.visitoxelosund.se

www.visitoxelosund.se
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